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O Municipio do Seixal, situa-se na Margem Sul do Estuéario do Tejo, integrado na Peninsula de

Setlbal, e na Area Metropolitana de Lisboa (AML).

Figura 1 -Enquadramento do Seixal
Fonte: CMSeixal, 2010

Este concelho estende-se por uma éarea de aproximadamente 94 km? subdividida em seis
freguesias (Aldeia de Paio Pires, Amora, Arrentela, Corroios, Ferndo Ferro e Seixal), estando
geomorfologicamente inserida na Bacia Sedimentar do Tejo. Supfe-se que o0 aglomerado do
Seixal tera nascido a partir de um pequeno ndcleo piscatério tendo o nome possivelmente
derivado da quantidade de seixos existentes nas praias ribeirinhas e que eram utilizados como

lastro nas embarcactes. (www.cm-seixal.pt, 2010).

O principal recurso natural do concelho é a Baia do Seixal, criada a partir da reentrancia de um
braco do Rio Tejo que une as freguesias de Seixal, Arrentela, Amora e Corroios e cuja area ocupa
a quase totalidade dos 8% de Reserva Ecolégica Nacional (REN) que 0 mesmo possuli.

A sua morfologia é bastante suave, destacando-se somente como elevagfes de maior altitude o
monte de Amora (41 m) e o de Ferndo Ferro (73 m).
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-
Figura 2 - Vista aérea da Baia do Seixal
Fonte: CMSeixal, 2010

Uma das caracteristicas mais interessantes do Seixal € a sua extensa frente ribeirinha, que se
desenvolve ao longo de um braco do Tejo, formando uma baia natural, a qual, com o sapal de
Corroios, constitui um conjunto de grande valor ecolégico e paisagistico. Estes sapais, devido a
sua localizacao privilegiada e caracteristicas sdo zonas humidas Unicas de riqueza natural, e sao
importantissimos para o rejuvenescimento do ecossistema, encontrando-se nessas manchas de
sapal importantes elementos da flora como, as plantas haléfitas, e da fauna, como o Corvo

Marinho, a Garca Real e o Flamingo.

Figura 3 - Flamingos na Baia Natural do Seixal
Fonte: CMSeixal, 2010
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Figura 4 - Embarcacao Tradicional do Tejo (Bote-de-Fragata Baia do Seixal)
Fonte: CMSeixal, 2010

No inicio do século XVI , a populacdo rondava as trés dezenas de fogos e no dealbar do séc.
XVIII, o numero de habitantes ascendia a cerca de 400 pessoa  S.

A organizacao administrativa e territorial do Seixal sofreu varias alteracdes ao longo dos tempos.
Na época de Quinhentos, o povoado do Seixal fazia parte da freguesia de Arrentela, estando
incluido no termo de Almada, e s6 apos a revolucdo liberal, na sequéncia da reforma
administrativa de 1836, no reinado da Rainha Dona Maria Il, € que viria a ganhar direitos de

concelho.

A partir da Baia, olhando a sua volta, observa-se o que resta das antigas unidades fabris, as quais

foram o grande impulsionador do desenvolvimento econémico do concelho, como a Fabrica de
Vidros da Amora, a Companhia de Lanificios da Arren tela, as Fabricas de Cortica
“Wicander” (1913) e “Mundet” (1906) - esta Ultima uma das maiores fabricas de cortica do
mundo, e que s6 no Seixal chegou a empregar 5.000 operarios, e os edificios das Secas de

Bacalhau , na Ponta dos Corvos.

Ha cerca de 100 anos, o Seixal era o principal centro corticeiro do Pais.

A entrada em funcionamento da Siderurgia Nacional , em 1961, na freguesia de Aldeia de Paio
Pires e a Ponte sobre o Tejo , inaugurada em 1966, foram os grandes instigadores do aumento
demografico e do progresso econémico e social no co ncelho, transformando um concelho

predominantemente rural num concelho industrial.
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O municipio aposta numa politica de ordenamento das actividades econdémicas organizadas
por Parques de Actividades Econdémicas. Estd presente a preocupagdo de organizar o tecido
empresarial do concelho e revitalizar o espaco ocupado pela Antiga Siderurgia Nacional, uma vez

que, o Parque Industrial do Seixal - PIS se encontra nos terrenos desta industria.

Com a construgdo da Ponte 25 de Abril e da Auto-Estrada ( A2), aumentou o nivel de

acessibilidade a Lisboa, acentuando-se cada vez mais a influéncia da &rea metropolitana na

dindmica interna. Esta dindmica de crescimento deu origem, em 1993, & elevacdo a categoria

de cidades, quer da vila do Seixal e sua area envol vente, quer da vila de Amora, assim como
da povoacdo de Corroios a categoria de vila. As duas cidades e a vila albergam, no seu

conjunto, aproximadamente 83% da populacgao total do concelho.

O Concelho do Seixal conta com novos reforgcos nestas interligacdes , entre as quais a linha de
caminho-de-ferro que actualmente liga Lisboa a Setu bal, através da Ponte 25 de Abril, e o
Metropolitano Sul do Tejo (MST) , que sera um modo de transporte privilegiado de ligacéo entre
os diversos aglomerados urbanos do Seixal e destes com os concelhos de Almada, Barreiro e

Montijo. Em funcionamento encontra-se a ligagéo entre Corroios e Almada (12 fase).

A construcao, j& em curso, do novo troco do IC32 , de ligacdo de Almada/Trafaria a Ponte Vasco
da Gama, atravessando todo o concelho do Seixal, e a construcdo da ER10 (em concurso),
ligando os concelhos do Seixal e Barreiro, constituem-se como elementos fundamentais do

desenvolvimento e da coesao territorial desta regid 0, a que se somardo as grandes infra-
estruturas regionais previstas, como a Terceira Travessia do Tejo, a rede de Alta Velocidade e o

novo Aeroporto de Lisboa.

O concelho do Seixal preserva ainda, estrategicamente, importantes manchas de pinhal e de
ambiente natural, juntamente com uma area de Reserva Ecologica Nacional que corresponde a
10% da éarea total do concelho, investindo claramente numa politica de desenvolvimento

sustentado, na qual a componente ambiental possui enorme relevo.

Na figura 5 observa-se a evolucdo da populacdo de acordo com dados disponibilizados pelo
Instituto Nacional de Estatistica (INE). Observa-se entre os anos de 1970 e 2001 um crescimento
muito acentuado, relacionado fundamentalmente com as novas acessibilidades a capital e a forte
industrializacao da Peninsula de Setubal. O valor correspondente ao ano de 2011, diz respeito ao

valor aferido pelos dos dados preliminares dos Censos de 2011.
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Figura 5 - Populacao do Concelho do Seixal
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE), 2011

Aldeia de Amora Arrentela Seixal Corroios Ferndo
Paio Pires Ferro

Figura 6 - Populacdo do Concelho do Seixal por Freguesia (Censos 2001)
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE), 2010
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2.A IMPORTANCIA DO PLANO DE ACCAO PARA A ENERGIA SU STENTAVEL (PAES)

As alteracfes climaticas sdo um dos desafios mais s érios que se colocam a Humanidade,

uma vez que sdo a principal ameaga ao desenvolvimen to sustentavel. Este efeito global
coloca em causa ndo apenas os equilibrios naturais, mas também a seguranca de uma grande
parte da populacdo. As principais causas das alteragdes climaticas centram-se no aumento das
concentracdes de um conjunto de gases emitidos pelas actividades humanas e que interferem
com os padrdes normais de troca de energia por radiacdo da Terra com 0 espaco exterior (“efeito

de estufa ).

A mitigacdo e a adaptacdo as alteracdes climaticas devem ser encaradas como oportunidades
de desenvolvimento e ndo como simples imposicGes que apenas acarretam investimentos
financeiros. Novas fontes de energia e tecnologias mais limpas sdo apenas exemplos de como

melhorar o ambiente, combater as alteracdes climaticas e promover a saide Humana.

A Unido Europeia (UE), adoptou em 9 de Marco de 2007, o pacote “Energia para o Mundo em
Mudanca”, comprometendo-se unilateralmente a reduzir as suas emissfes de CO, em 20% até
2020, em consequéncia do aumento de 20% da eficiéncia energética e da quota de 20% das
fontes de energias renovaveis no cabaz energético da UE. Consciente do grave problema

energético que teremos de enfrentar nos proximos anos, a UE lancou o Pacto de Autarcas.

A reflexdo pedida a cada um de nés como consumidor de energia, € cada vez mais uma questao
de cidadania e de estabelecimento de um pacto com a sustentabilidade energética e

ambiental do Planeta.

Portugal, no quadro das medidas adoptadas pela UE, tem vindo a defender a necessidade de
limitar o aquecimento global em ndo mais do que 2°C durante este século, tendo aprovado a
Estratégia Nacional de Adaptacao as Alteracdes Clim  aticas e a Estratégia Nacional para a
Energia 2020.

Segundo a informacao cientifica disponivel, aquele valor serd o valor maximo que permitird fazer
face a uma alteragcdo climética, sem que venham a verificar-se os cenarios de impactes mais
dramaticos, para os quais a adaptacdo serd mais dificil, mais cara ou, nalguns casos, mesmo

impossivel.

A Cémara Municipal do Seixal aprovou, em Reunido de Camara de 22 de Julho de 2010 e em
Sessao de Assembleia Municipal de 30 de Setembro de 2010 a adesdo ao Pacto de Autarcas |,

tendo recebido a respectiva confirmacdo da Comisséao Europeia a 20 de Janeiro de 2011.
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O presente Plano de Accdo para a Energia Sustentavel (PAES) apresenta a estratégia do
Municipio do Seixal para atingir o compromisso assumido de reducéo das emissdes de gases com
efeito de estufa (GEE) em 20% até 2020 no &mbito do Pacto de Autarcas. Este compromisso
insere-se na estratégia desenvolvida pela autarquia, com a criacdo da Agéncia Municipal de
Energia do Seixal (AMESEIXAL) que desde o ano de 2000 promove a eficiéncia energética e

fomenta a utilizacdo de energias renovaveis.

O PAES resulta de um trabalho conjunto entre a Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade da
Céamara Municipal do Seixal (CMSeixal) e a AMESEIXAL, envolvendo um grande nimero de

parcerias com os actores locais.

A elaboragdo do PAES pressupfe a escolha de um ano de referéncia para o Inventario de
Referéncia das Emissdes (CO,), que no caso do Municipio do Seixal é o ano de 2007 . Esta opcao
resulta da representatividade dos dados referentes aos consumos de energia por fonte e por
sector de actividade no concelho. A equipa de trabalho definiu cenarios de evolucdo dos
consumos energéticos (cendrio de referéncia e cenario com a intervencdo do PAES) que
permitirdo avaliar o impacto das medidas a aplicar no horizonte 2020, no que diz respeito as

emissdes de GEE.

A CMSeixal e a AMESEIXAL desenvolveram uma proposta de intervencéo baseada num conjunto
de medidas de racionalizacdo dos consumos energéticos e de maior utilizacdo de fontes de

energias renovaveis com o objectivo final de reduzir as emissdes de GEE ao nivel local dando um

forte contributo para os objectivos tracados a nivel nacional e europeu. Estas medidas abrangem

todos os sectores de actividade econOmica, desde os sectores dos Edificios (residenciais e
terciarios), dos Equipamentos Municipais, da lluminacdo Publica, da Industria e do sector dos

transportes.

Importa realcar a importancia do poder local na sensibilizacdo da sua comunidade em todo
este processo, uma vez que sem o contributo dos municipes 0s objectivos propostos dificilmente

serdo atingidos.
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3. CENARIOS DE EMISSOES DE GEE PARA 2020

3.1 ENQUADRAMENTO

De acordo com o balangco das emissbes de GEE, em 2007 o concelho do Seixal era

responsavel pela emisséo de cerca 441 ktCO .

Neste contexto, foram elaborados dois cenarios de evolu¢do destas emissoes que permitirdo
quantificar a sua respectiva reducdo, um deles referente a situacéo sem a intervengéo do PAES, e

um outro com a implementacgéo desta estratégia.

No cenério sem intervencdo do PAES, foram tidas em conta diversas tendéncias que contribuem
para a alteracdo da composi¢do da matriz energética por fonte de energia e sector de actividade.

Uma das tendéncias diz respeito, & substituicdo progressiva do Gas Petréleo Liquefeito (GPL) por

gas natural, fruto da extenséo da rede de fornecimento de G4s Natural. Outra tendéncia prende-se

com o sector dos transportes, onde se verifica uma substituicdo progressiva dos veiculos ligeiros a

gasolina por veiculos ligeiros a gasoleo.

Para a previsdo dos consumos de energia em 2020, esta andlise recorreu a factores de
crescimento referidos no relatério “ EU Energy Trends To 2030” da Comissdo Europeia, CE
(versdo actualizada em 2009). Verificou-se a auséncia de dados referentes ao consumo de GPL
(Butano e Propano), Fuel6leo para agquecimento, Biomassa e a energia solar no sector residencial
e de servicos. Neste sentido adoptaram-se factores multiplicativos calculados a partir do balanco

energético elaborado pela AMESEIXAL para o ano de 1999.

Quadro 1: Matriz Energética de Referéncia (anode 2  007) (MWh/ano)

Fonte Energética

Categorias Gas GPL

Electricidade Natural (Butano+Propano) Fueléleo | Gasdleo | Gasolina | Biomassa

Edificios

L 14.377 4.039 22
municipais

Edificios

P 138.312 154.910
terciarios

Edificios

. . 194.076 70.373
residenciais

lluminacao

piblica 15.457

Indastria 51.012

Frota

Municipal 177

Transportes

Publicos 21.705

Transporte
Privado e 495.115 | 266.258
Comercial

Total (2007) 432.554 241.012 108.208 529.997 | 266.521 1.580.328
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As previsdes descritas no quadro 2 apontam para um crescimento do consumo de energia final de

25.8% no periodo de 2007 a 2020. Este valor encontra-se em consonancia com as tendéncias

verificadas nestes Ultimos anos ao nivel do concelho, quer em termos de crescimento

populacional, quer econémicos.

Quadro 2:Matriz Energética prevista para 2020 (MWh/  ano) - Cendrio sem PAES

Fonte Energética

Categorias Gas GPL

Natural (Butano+Propano) Fuel6leo | Gaséleo | Gasolina | Biomassa

Electricidade

Edificios

L 20.272 7.714 11
municipais

Edificios

g 195.020 295.878
terciarios

Edificios

) . 273.647 134.412
residenciais

lluminagéo

publica 21.794 0

IndUstria 71.927

Frota

Municipal 0 8.182

Transportes

Publicos 31.584

Transporte
Privado e 564.431 | 252.945
Comercial

Total (2020) 609.901 460.332 604.197 | 253.195 1.987.863

No que diz respeito ao consumo de energia eléctrica o0 consumo aumentou cerca de 44% no
concelho do Seixal entre o ano de 1999 e 2007. Esta tendéncia sofrerd um abrandamento até
2020 devido ao crescimento populacional menos acentuado e a crise no sector imobiliario e da
construcao civil que se verifica desde o ano de 2001. Neste sentido foi considerado um aumento
do consumo de 41,3% no periodo 2007-2020 de acordo com os factores de crescimento

mencionados no relatorio “ EU Energy Trends To 2030” da Comissao Europeia, CE.

O consumo do Gés Natural tem vindo a substituir progressivamente o consumo do GPL no
concelho do Seixal. Entre 0 ano de 1999 e 2007, o consumo deste combustivel aumentou cerca
de 175%. Verifica-se que grande parte dos edificios residéncias e de servigos ja estdo ligados a
rede de abastecimento em gas natural, pelo que este crescimento ir4 abrandar nos préximos
anos. Para o periodo de 2007-2020 considerou-se um aumento de 91,7% do consumo de gas
natural. Este valor foi igualmente retirado do relatério “ EU Energy Trends To 2030” da Comisséo

Europeia, CE.

N&o havendo referéncia sobre a evolu¢cdo do consumo de GPL (butano+propano), no relatério “
EU Energy Trends To 2030” da Comissdo Europeia, foi considerada uma reduc¢éo do consumo de
48% entre o ano de 2007 e 2020. Este valor foi extrapolado a partir das tendéncias verificadas no

concelho do Seixal no periodo 1999-2007.
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O consumo de Gasotleo aumentara cerca de 14% no horizonte 2020. Este valor foi retirado do
relatorio da Comissdo Europeia acima referido e reflecte a situagdo verificada ao nivel do

concelho do Seixal.

Em relagdo ao consumo de Gasolina e ndo havendo referéncia sobre a evolugdo do seu consumo
no relatério da Comisséo Europeia, foi considerada uma redugédo do consumo de 5% entre o ano
de 2007 e 2020. Este valor foi extrapolado a partir das tendéncias verificadas no concelho do
Seixal no periodo 1999-2007.

Importa referir ainda a evolucdo expectavel para a energia solar (solar térmico e solar
fotovoltaico), com a obrigatoriedade a partir do ano de 2007 da instalagcdo de painéis solares
térmicos nos edificios residenciais e servigos, bem como a introducao das leis da microproducao e
miniproducdo de energia eléctrica. Esta forma de energia €, sem davida, o maior recurso
enddgeno do Seixal. Uma grande parte do concelho tem mais de 3.000 horas de exposi¢éo solar

anual (valores de insolagdo comparaveis com os encontrados no Algarve e numa estreita faixa da raia

alentejana). O nivel de radiac&o atinge (no plano horizontal) 1.670 kWh/m?/ano.

3.2 EMISSOES DE GEE

O quadro infra mencionado detalha os factores de emissdo de GEE considerados neste estudo.

Quadro 3: Factores de emissédo por fonte energética
Fonte Energética Factor de Emisséo
CO2 (kgimwh)
Electricidade 369
Gés Natural 202
GPL (Butano + Propano) 231
Fueldleo 279
Gasodleo 267
Gasolina 249

Biomassa 31

Fonte: Direcgdo Geral de Energia e Geologia (DGEG) — 2011

No quadro 4 apresentam-se as emissdes totais de GEE no concelho para o ano de referéncia

escolhido.
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Quadro 4: Emiss6es de GEE para o ano de referéncia

Categorias

Fonte Energética

(2007) (tCO,/ano)

Electricidade

Gas
Natural

GPL
(Butano+Propano)

Fueloleo

Gasoleo

Gasolina

Biomassa

Edificios
municipais

5.305

816

5

Edificios
terciarios

51.037

31.292

Edificios
residenciais

71.614

14.215

lluminagéo
publica

5.704

IndUstria

18.823

Frota
Municipal

1.916

Transportes
Publicos

7.397

Transporte
Privado e
Comercial

132.196

Total (2007)
GEE

159.612

141.509

441.367

Apresenta-se no quadro 5 uma projeccado do cenario de emissdes de GEE para o ano de 2020

sem a intervencéo do PAES.

Quadro 5: Emissdes de GEE para o ano de 2020 - Cenario sem PAES (tC O/ano)

Categorias

Fonte Energética

Electricidade

Gas
Natural

GPL
(Butano+Propano)

Fueldleo

Gasoéleo

Gasolina

Biomassa

Edificios
municipais

7.480

1.558

3

Edificios
terciarios

71.962

59.767

Edificios
residenciais

100.976

27.151

lluminacao
publica

8.042

0

Indastria

26.541

Frota
Municipal

0

2.185

Transportes
Publicos

8.433

Transporte
Privado e
Comercial

150.703

Total (2020)
GEE sem
PAES

225.053

161.321

555.421

Sem a implementacdo do PAES, as emissdes de GEE aumentariam em 114 kt CO, o que

representaria um aumento de 25.8%, no periodo considerado.
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4. O COMPROMISSO DO MUNICIPIO DO SEIXAL

No ambito do Pacto de Autarcas, o Municipio do Seixal compromete-se a reduzir em 20% as suas

emissBes de GEE até 2020, o que corresponde a uma reducao de cerca 88 kt CO, em relacéo ao
ano de referéncia.

Sem a implementagéo do PAES as emissdes de GEE em 2020 totalizariam 555 kt CO..

Com a implementacéo do PAES as emissbes de GEE em 2020 totalizariam 353 kt CO,.

A implementacdo do PAES contribuira assim para uma reducéo efectiva de 36,4% das emissfes

de GEE, em relagdo ao cenario que ndo contempla a intervengdo da Camara Municipal do Seixal

no &mbito do Pacto de Autarcas. Esta reducéo efectiva corresponde a 202 kt CO..

Quadro 6: Emissdes de GEE para o ano de 2020 - Cenario com PAES (

Categorias

tCO/ano)

Fonte Energética

Electricidade

Gas
Natural

GPL
(Butano+Propano)

Fuel6leo | Gas6leo | Gasolina

Biomassa

Edificios
municipais

4.244

653

4

Edificios
terciarios

40.830

25.033

Edificios
residenciais

57.291

11.372

lluminagao
publica

4.563

0

Inddstria

15.059

Frota
Municipal

1.533

Transportes
Publicos

5.918

Transporte
Privado e
Comercial

105.757

Total (2020)
com PAES
Reducéo
de 20%GEE

127.690

113.208

353.095

A figura 7 representa a evolugéo das Emissdes de GEE de acordo com os cendrios tragados (com
e sem a implementacéo do PAES).
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280000

140000

Emiss@es de GEE tCO 7 ¢

2007 2020

—e— Sem 0 PAES —e— Com 0 PAES

Figura 7: Evolugao das Emissdes de GEE de acordo com os cenarios tracados

4.1. PLANO DE ACCAO PARA A ENERGIA SUSTENTAVEL

O Plano de Accdo delineado pela CMSeixal em parceria com a AMESEIXAL inclui

medidas/acc¢des que abrangem todos os sectores de actividade e actores econdmicos e sociais do

concelho do Seixal.

As medidas/acc¢des identificadas baseiam-se na actividade desenvolvida por estas duas entidades

nos ultimos anos, bem como em medidas contidas em planos estratégicos ao nivel nacional e

europeu.

Ao nivel da legislacdo europeia foram consultadas as seguintes directivas:

Directiva 2009/28/CE do Parlamento Europeu e do Conselho de 23 de Abril de 2009
relativa a promocao da utilizacdo de energia proveniente de fontes renovaveis;

Directiva 2010/31/UE do Parlamento Europeu e do Conselho de 19 de Maio de 2010
relativa ao desempenho energético dos edificios;

Directiva 2010/30/UE do Parlamento Europeu e do Conselho de 19 de Maio de 2010
relativa rotulagem energética relativa a indicacdo do consumo de energia e de outros

recursos por parte dos produtos relacionados com a energia.

Ao nivel da legislacdo nacional foram consultadas:

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 29/2010, de 15 de Abril de 2010 - Estratégia
Nacional para a Energia, até 2020 (aprovada pela reducdo da dependéncia energética do
Pais face ao exterior para 74% em 2020 e realizar o cumprimento dos compromissos

assumidos por Portugal no contexto das politicas europeias de combate as alteracdes
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climéticas, permitindo que em 2020, 60% da electricidade produzida tenha origem em
fontes renovéaveis).

Decreto-Lei n.° 71/2008, de 15 de Abril - Sistema de Gestdo dos Consumos Intensivos de
Energia (SGCIE)

Resolucédo do Conselho de Ministros n.° 80/2008 a 20 de Maio de 2008 - Plano Nacional
de Accéo para a Eficiéncia Energética - PNAEE

Decreto-Lei n.° 118-A/2010 de 25 de Outubro - Simplifica o regime juridico aplicavel a
producéo de electricidade por intermédio de instalagGes de pequena poténcia, designadas
por unidades de microproducdo, e procede a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.°
363/2007, de 2 de Novembro, e & segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.° 312/2001, de 10
de Dezembro

Decreto-Lei n.° 141/2010 - | Série n.° 253, de 31/12 - Estratégia Nacional da Energia 2020 /
Energia Renovavel. Estabelece metas para a produgédo de energia com base em fontes
renovaveis

Decreto-Lei n.° 34/2011 de 8 de Marco - Estabelece o regime juridico aplicavel a producao
de electricidade por intermédio de instalagcbes de pequena poténcia, designadas por

unidades de miniproducéo.

O quadro infra mencionado identifica as 41 medidas/ac¢cées do PAES no municipio do Seixal

Quadro 7: Medidas/Acgdes do PAES no Municipio do Seixal

Categoria | N.° | Medida/Acc¢éo
Edificios, Equipamentos/ Instalacdes e Industrias

Edificios, Equipamentos/
Instalag6es Municipais

Analise da factura energética da Céamara Municipal do Seixal e
optimizacao dos tarifarios energéticos (electricidade e gas).

Campanha de sensibilizagdo para a redugcdo do consumo energético
nos Servicos Municipais.

Campanha de sensibilizagdo para a redugcdo do consumo energético
nas Escolas do 1° Ciclo do Concelho do Seixal.

Aumento do desempenho energético em edificios da responsabilidade
da CMSeixal.

Reducdo da temperatura e niveis de iluminacdo nos edificios e
equipamentos municipais.

Reducdo do consumo de agua através da instalacdo de prelatores
(redutores de caudal) nas torneiras de &gua nos edificios e
equipamentos municipais.

Reducédo das perdas de 4gua nas redes de distribuicdo do Concelho.
Reducdo do consumo de agua na rega dos Espacos Verdes Municipais.
Implementacéo de energias renovaveis nos novos
edificios/equipamentos municipais.

Transferéncia de Servicos da Camara Municipal para um novo edificio
centralizado.

Instalagdo de colectores solares térmicos / caldeira a biomassa na nova

1

2
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Piscina Municipal de Paio Pires.
Substituicdo de lampadas incandescentes por lampadas mais eficientes
nas escolas EB1 do concelho.
Substituicdo de lAmpadas incandescentes por lampadas mais eficientes
em edificios/equipamentos municipais.
Renovacéo de equipamentos eléctricos e electronicos nas Escolas EB1
por equipamentos mais eficientes.
Organizagdo de exposi¢cdes anuais de Energias Renovaveis no ambito
do dia do Pacto de Autarcas.
Prémio “Selo Verde — Edificio Amigo do Ambiente” ao edificio mais
emblematico do Concelho.
Promocéao da Lei de microproducao/miniproducao junto dos municipes e
das empresas locais.
Auditoria energética dos edificios das Instituicbes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS).
Auditoria energética dos edificios das Associa¢des Desportivas.
Edificios e Equipamentos Instalacdo de colectores solares térmicos / caldeira a biomassa nas

Terciarios novas instalacbes da Associacdo dos Reformados e Idosos da
Freguesia de Amora (ARIFA).
Campanha de sensibilizacdo sobre a reducdo da factura energética no
comeércio local.
Levantamento e geo-referenciacéo de todas as luminarias do Concelho.
Estratégia de reducdo dos consumos de energia eléctrica através de
lluminagédo Publica novas tecnologias.
Novos Regulamentos Municipais sobre iluminagdo publica em novas
urbanizacoes.

Transportes
Auditoria energética da frota do Parque Auto e implementacdo do plano
de reducdo dos consumos de combustivel.
. 26 Renovacéo de Viaturas por viaturas mais eficientes/Abate de Viaturas
Frota Municipal menos eficientes.
27 Consumo de Biodiesel produzido localmente a partir de O6leos
alimentares usados.
28 | Formacdao sobre Eco-conducao para os motoristas da CMSeixal.
29 Elaboracdo do Plano de Mobilidade e Transportes Intermunicipais
(PMT).
30 | Projecto "car pooling" - website
31 Projecto BICLAS - bicicletas colocadas a disposicdo dos municipes para
as suas deslocacdes diarias.
Implementacdo de uma rede de carregamento de veiculos eléctricos
MOBI-E no Concelho do Seixal.
Transporte Privado e 33 Plano de mobilidade para os funcionarios da Camara Municipal do
Comercial Seixal.

34 Promocédo de cambios modais para o transporte de matérias primas e
produtos acabados no sector industrial.
35 | Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal.
36 Semana Europeia da Mobilidade/ Dia Europeu sem Carros -
Sensibilizacdo e promoc¢&o de meios de transportes menos poluentes.
Trabalho com Cidadéos e Partes Interessadas
Disseminacdo de informacdo sobre eficiéncia energética e energias
37 | renovaveis nos meios de comunicacdo social e no Website da
AMESEIXAL.
Projecto Eco-Familias - monitorizacdo dos consumos e aconselhamento
para a sua optimizacao.
Projecto  “Ecosave” - Sensibilizacdo dos vendedores de
electrodomésticos sobre a sua correcta utilizagao.

Edificios Residenciais

25

Transportes Publicos

32

Sensibilizacdo e criagcéo
de redes locais

38

39
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Sensibilizacdo de alunos do 1°, 2° e 3° ciclos do Ensino Basico e
Secundério.

Accao de Sensibilizacdo sobre Energia Sustentavel para funcionarios da
CMSeixal.

4.2. FICHAS TECNICAS DE MEDIDAS/ACCOES

Procedeu-se a criacdo de um modelo de Ficha Técnica de Medida/Ac¢éo, a qual apresenta varios

Campos (ver anexo Il), de forma a facilitar a sua leitura e interpretagao.

As 41 medidas/accdes de intervengdo encontram-se descritas nestas fichas e apresentam-se uma
por pagina.
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Medida/Accéo

1

ANALISE DA FACTURA ENERGETICA DA CAMARA MUNICIPAL E OPTIMIZACAO DOS
TARIFARIOS ENERGETICOS (electricidade e gas)

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2020
Municipais
Responsavel: Municipio do Seixal / AMESEIXAL Executa: Municipio do Seixal /
AMESEIXAL
Custo estimado: 3.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 4 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 1ton CO,

Descricdo sumaria:
Esta accdo tem como objectivo monitorizar os consumos de energia do Municipio, bem como optimizar

os tarifarios energéticos, promovendo a utilizacéo racional da energia.

Realizacdo das seguintes acgoes:

- Analise anual de todas as facturas de electricidade pagas pela Camara;

- Analise anual de todas as facturas de gas pagas pela Camara;

- Leitura dos contadores da electricidade e gas pelos servicos responsaveis com o objectivo de
detectar erros de leitura;

— Monitorizacé@o da evolugao dos consumos por categoria (electricidade, gas natural/GPL) e sector de
actividade;

- Preparacao do relatério anual por sector de consumo (escolas, captacdo de agua, bombagem de
agua, iluminacao publica, escritorios, piscinas) com analise dos racios mais apropriados (kWh/ m3;
kWh/m2; kWh / utilizador; m3 GN / utilizador; kg de propano ou butano /utilizador);

— Optimizacéao do tarifario e avaliagdo da economia financeira conseguida;

- Identificacdo de medidas adicionais de poupanca de energia.
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Medida/Accéo
2

CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO PARA A REDUGCAO DO CONSUM O ENERGETICO NOS
SERVICOS MUNICIPAIS

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2020
Municipais
Responséavel: Municipio do Seixal / AMESEIXAL Executa: Municipio do Seixal /
AMESEIXAL
Custo estimado: 1.500 €/ano Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 246 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 82 ton CO,

Descricdo sumaria:

Esta accdo pretende sensibilizar os funcionarios da Autarquia para a reducdo dos consumos de
electricidade através de medidas simples e eficazes de concretizar, tais como: apagar as luzes, o ar
condicionado e outros equipamentos, ao sair do local de trabalho. Proceder-se-a a realizacdo de uma
campanha utilizando materiais promocionais de modo a atingir os objectivos anuais de redu¢éo de 5% no

consumo final de energia.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
- Preparacéo de materiais promocionais (autocolantes, posters);
— Accgbes de Sensibilizacdo junto dos funcionarios da CMSeixal com o objectivo de promover bons
comportamentos na utilizagdo de energia nos Servigos Municipais;
- Analise da evolugdo bimensal e anual dos consumos energéticos;
- Elaboragéo de um ranking dos servicos com melhor desempenho energético;

— Atribuicdo de um diploma ao edificio com melhor desempenho energético.
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Medida/Accéo
3

CAMPANHA DE SENSIBILIZAGAO PARA A REDUCAO DO CONSUM O ENERGETICO NAS
ESCOLAS DO 1° CICLO DO CONCELHO DO SEIXAL

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2020
Municipais
Responséavel: Municipio do Seixal / AMESEIXAL Executa: Municipio do Seixal /
AMESEIXAL
Custo estimado: 1.500 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 29 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 10ton CO,

Descricdo sumaria:

Esta accdo pretende sensibilizar os professores e alunos das escolas do 1° Ciclo do Concelho do Seixal
para a reducdo dos consumos energéticos através de medidas simples e eficazes de concretizar, tais
como: apagar as luzes, equipamentos informaticos, aquecedores e outros equipamentos, ao sair do local
de trabalho. Proceder-se-a a realizacao de uma campanha utilizando materiais promocionais de modo a

atingir os objectivos anuais de reducdo de 5% no consumo final de energia.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
- Preparacéo de materiais promocionais (autocolantes, posters);
— Accles de Sensibilizacao junto dos responsaveis das escolas (directores, professores e alunos);
— Andlise da evolucdo bimensal e anual dos consumos energéticos;
- Elaboragéo de um ranking das escolas com melhor desempenho energético;

— Atribuicdo de um diploma a escola com melhor desempenho energético.
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Medida/Accéo
4

AUMENTO DO DESEMPENHO ENERGETICO EM EDIFICIOS DA RE SPONSABILIDADE DA

CMSEIXAL

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2014-2019

Municipais

Responséavel: Municipio do Seixal / AMESEIXAL Executa: Municipio do Seixal /
DCSI

Custo estimado: 7.000 € Financiamento: Orgamento
camarario

Estimativa de Poupanca de Energia 20 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissées de CO, 7 ton CO2

Descricdo sumaria:

Esta accdo pretende aumentar a eficiéncia energética dos edificios existentes da responsabilidade da
CMSeixal.

Nos novos edificios a classe energética devera, se possivel superar a legislacdo em vigor, apresentando-

se como minimo a Categoria A.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:

- Inventario dos edificios existentes da responsabilidade da CMSeixal;

- Elaboracéo de uma estratégia de remodelacéo dos edificios existentes com o objectivo de aumentar
a eficiéncia energética;

- Realizagdo das obras consideradas prioritarias de acordo com a estratégia elaborada;

— Acompanhamento das obras e monitorizacdo dos seus impactos;

- Acompanhamento das obras dos novos edificios de forma a garantir que a Declaracdo de
Conformidade Regulamentar (DCR) corresponda a classe do Certificado Energético (CE) emitido
apos concluséo da obra. Serdo considerados os seguintes edificios:

Centro de Interpretagéo da Baia,
Museu Oficina Manuel Cargaleiro,
Centro Internacional de Medalhistica,

Observatorio da Saude e da Accéo Social.
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Medida/Accéo
5

REDUCAO DA TEMPERATURA E NIVEIS DE ILUMINACAO NOS E DIFICIOS E EQUIPAMENTOS

MUNICIPAIS
Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2020
Municipais
Responséavel: Municipio do Seixal / AMESEIXAL Executa: Municipio do Seixal /
AMESEIXAL
Custo estimado: 375 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 20 MWh/ano

Estimativa de Reducéo de Emissdes de CO, 7 ton CO,

Descricdo sumaria:
Esta accdo pretende reduzir o consumo energético através da reducdo da temperatura e niveis de
iluminacdo nos edificios e equipamentos municipais bem como promover comportamentos energéticos

mais sustentaveis.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Sensibilizacdo sobre o impacto das medidas propostas na redu¢éo dos consumos;
- Reducéo do nivel da temperatura ambiente nos edificios da responsabilidade da CMSeixal;
— Reducéo do nivel da temperatura das aguas das piscinas municipais;
— Reducéo do nivel de iluminacédo nos edificios da responsabilidade da CMSeixal;
— Optimizacéo dos temporizadores de iluminagéo interior dos edificios;
— Monitorizacdo e avaliagdo dos impactos, quer a nivel dos consumos quer a nivel da satisfacdo dos
utentes/utilizadores.
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Medida/Accéo
6

REDUCAO DO CONSUMO DE AGUA ATRAVES DA INSTALACAO DE PRELATORES (redutores de
caudal) NAS TORNEIRAS DE AGUA NOS EDIFICIOS E EQUIP AMENTOS MUNICIPAIS

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2015
Municipais
Responsavel: Municipio do Seixal / DCSI Executa: Municipio do Seixal /
DCSI
Custo estimado: 150€ Financiamento: Orgamento
camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 4 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 1ton CO,

Descricdo sumaria:
Esta accdo pretende reduzir o consumo de agua nos edificios e equipamentos municipais, contribuindo

para uma melhor gestdo de recursos hidricos e dos consumos energéticos (bombagem e distribuicéo).

Realizacdo das seguintes accdes:
- Instalacdo de prelatores em torneiras e duches em todos os edificios e equipamentos municipais;
— Monitorizag@o dos consumos de agua;
- Avaliacao do impacto nos consumos de energia;

— Sensibilizacdo dos utentes/utilizadores sobre os impactos positivos desta medida
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Medida/Accéo
7

REDUCAO DAS PERDAS DE AGUA NAS REDES DE DISTRIBUICA O DO CONCELHO

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2013-2016
Municipais
Responsavel: Municipio do Seixal / Divisdo de Agua Executa: Municipio do Seixal / DA
Custo estimado: 150.000 € Financiamento: Orcamento
camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 53 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 18 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Esta accdo pretende reduzir as perdas de agua nas redes de distribuicdo no concelho, desde a sua
captacédo até a distribuicdo no consumidor final.

O objectivo prende-se com a reducdo do desperdicio do recurso hidrico bem como do consumo
energético associado.

Importa referir que a Divisdo de Agua intervém com alguma regularidade nas redes de distribuicdo de
agua para reparar as fugas identificadas. No entanto falta identificar as perdas globais do sistema por

forma a aumentar a eficiéncia do mesmo.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
- Identificagdo dos pontos criticos de perdas de agua;
— Elaboracéo de uma estratégia de intervencéo a nivel da rede de distribuicdo de agua com o objectivo
de minimizar as perdas de agua;

- Avaliagcao do impacto desta estratégia nos consumos de agua e de energia;
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Medida/Accéo
8

REDUGAO DO CONSUMO DE AGUA NA REGA DOS ESPAGOS VERD ES MUNICIPAIS

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2020
Municipais

Responsavel: Municipio do Seixal / Divisdo de Espacos Verdes Executa: Municipio do Seixal / DEV
Custo estimado: 3.000 € Financiamento: Orcamento

camarario

Estimativa de Poupanca de Energia 4 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 1ton CO,

Descrigdo sumaria:

Esta accao pretende reduzir o consumo de agua para a rega dos espac¢os verdes municipais, através de
medidas tais como: regulacdo dos aspersores, substituicdo dos aspersores partidos, alteracao de
horarios de rega, instalacdo de contadores de agua quando possivel, entre outras.

O objectivo prende-se com a reducdo do consumo do recurso hidrico bem como do consumo energético

associado.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Identificagéo dos pontos criticos de maior consumo de agua;
- Elaboragéo de uma estratégia que vise a redugao dos consumos de agua através da diminuigcao de
areas relvadas, optimizacéo dos horarios de rega e minimizacao das perdas de agua;

— Avaliacao do impacto destas medidas nos consumos de agua e de energia.
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IMPLEMENTACAO DE ENERGIAS RENOVAVEIS NOS NOVOS EDIF iCIOS/EQUIPAMENTOS
MUNICIPAIS

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Municipais Prazo de realizacdo: 2013-2017

Responséavel: Municipio do Seixal/DAMBS Executa: DAMBS/AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 26 MWh/ano

Estimativa de Reducéo de Emissdes de CO, 0ton CO,

Descrigdo sumaria:

No ambito do Quadro de Referéncia Estratégico Nacional-2007/2013 (QREN), foram aprovados dois
projectos que tém como objectivo estruturar a malha urbana das frentes ribeirinhas de Seixal-Arrentela e
de Amora. Entre as intervencdes previstas estdo contemplados novos equipamentos municipais, entre os
quais:

Centro de Interpretacéo da Baia,

Museu Oficina Manuel Cargaleiro,

O O O

Centro Internacional de Medalhistica,
0 Observatorio da Saude e da Acgéo Social.
Esta accdo tem como objectivo a implementacéo de energias renovaveis para aquecimento do ambiente

e das aguas sanitarias, superando se possivel a legislacdo em vigor.

Realizacdo das seguintes acc¢des:

— Acompanhamento das obras dos novos edificios de forma a garantir que a Declaracdo de
Conformidade Regulamentar corresponda a classe do Certificado Energético emitido apds conclusdo
da obra;

- Promocéo de solugdes de arquitectura bioclimatica para a reducéo de necessidades energéticas;

— Apoio aos servicos da CMSeixal na avaliagdo de projectos da especialidade (térmicos e AQS -
Aguas Quentes Sanitarias);

- Avaliagao dos impactos ambientais das opgdes tecnoldgicas seleccionadas.

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 28 de 65



MUNICIPIO DO SEIXAL
CAMARA MUNICIPAL Pacto de Autarcas

Divisdo de Ambiente e Plano de Accéo para a Energia Sustentavel
Sustentabilidade

Data: 2011/10/10

Medida/Accéo

10

TRANSFERENCIA DE SERVICOS DA CAMARA MUNICIPAL PARA UM NOVO EDIFICIO
CENTRALIZADO

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Municipais Prazo de realizacdo: 2012

Responséavel: Municipio do Seixal/DAMBS Executa: DAMBS/AMESEIXAL
Custo estimado: 200€ Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 12 MWh/ano

Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 4 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Pretende-se que o novo espaco edificado fomente a rentabilizacdo de recursos humanos e materiais.

A aposta na exploracdo de funcionalidades do edificio (actualizacdo de sistemas e redes de informacao)
permite, o aumento da eficacia do servico prestado aos municipes por todas as Unidades Funcionais da
Autarquia.

Em termos energéticos prevé-se a reducdo do nimero de contratos energéticos, a reducdo do consumo
de combustivel associado ao transporte do expediente e a realizacdo de reunides entre servicos, bem

como a optimizagao do consumo de energia no conforto térmico proporcionado aos funcionarios.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
— Analise comparativa dos consumos energéticos dos varios servicos camararios em 2009, e de 2011
a 2020;

— Elaboracéo de um relatério de sintese e disseminacgéo dos resultados junto dos funcionarios.
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INSTALACAO DE COLECTORES SOLARES TERMICOS / CALDEIR A A BIOMASSA NA NOVA
PISCINA MUNICIPAL DE PAIO PIRES

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2013-
MUNICIPAIS 2016
Responséavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 1050 MWh/ano
Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 0ton CO,

Descrigdo sumaria:

A CMSeixal prevé a construcao deste novo equipamento municipal de modo a responder a procura
crescente dos municipes nesta modalidade desportiva.

Com o objectivo de reduzir o consumo de combustiveis fosseis e as emissdes de GEE’s (Gases com
Efeito de Estufa) este novo equipamento contemplara a instalacdo de uma caldeira de biomassa (apoio a

gas natural) e de colectores solares térmicos para aquecimento das aguas do tanque e dos balnearios.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Acompanhamento das obras da piscina municipal desde a fase de projecto a sua conclusao;
— Apoio no dimensionamento do equipamento térmico para a piscina;
— Apoio no processo de adjudicacdo do contrato de fornecimento de combustivel;
- Avaliagao da reducédo de CO, resultante da escolha tecnoldgica (caldeira a biomassa/caldeira a gas

natural).

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 30 de 65



MUNICIPIO DO SEIXAL
CAMARA MUNICIPAL Pacto de Autarcas

Divisdo de Ambiente e Plano de Accéo para a Energia Sustentavel
Sustentabilidade

Data: 2011/10/10

Medida/Accéo

12

SUBSTITUICAO DE LAMPADAS INCANDESCENTES POR LAMPADA S MAIS EFICIENTES NAS
ESCOLAS EB1 DO CONCELHO

Sector: EDIFICIOS e Prazo de realizacao: 2012
EQUIPAMENTOS/INSTALACOES MUNICIPAIS

Responséavel: Municipio do Seixal/DEEE Executa: Municipio do Seixal / DEEE
Custo estimado: 40.000 € Financiamento: Orgamento camarario

(8.000€) + PPEC (32.000€)

Estimativa de Poupanca de Energia 8 MWh/ano
Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 3ton CO,

Descricdo sumaria:

No ambito de um projecto financiado pelo PPEC (Plano de Promocado da Eficiéncia no Consumo de
Energia) todas as escolas EB1 do concelho serdo objecto de um investimento de substituicdo de
lampadas fluorescentes T8 por lampadas fluorescentes T5 com um balastro mais eficiente.

Este investimento permitird uma poupanca energética estimada em cerca de 30% em relacdo aos

equipamentos existentes.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
- Inventario das lampadas existentes nas 35 escolas EB1 do Concelho;
- Instalacdo das lampadas fluorescentes T5 e balastros;

— Avaliacao do impacto do investimento na reducéo do consumo de energia eléctrica.
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SUBSTITUICAO DE LAMPADAS INCANDESCENTES POR LAMPADA S MAIS EFICIENTES EM
EDIFICIOS / EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2014
MUNICIPAIS
Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal /
DEEE
Custo estimado: 1.500 € Financiamento: Orgamento
camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 4 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 1ton CO,

Descricdo sumaria:
Este projecto visa a substituicdo de todas as lampadas incandescentes por lampadas fluorescentes

compactas em todos os edificios e equipamentos municipais.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Inventario de todas as lampadas incandescentes existentes nos edificios e equipamentos
municipais;
— Plano de substituicdo das lampadas incandescentes;

— Avaliacao do impacto do investimento face a reducéo do consumo de energia eléctrica.

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 32 de 65



MUNICIPIO DO SEIXAL
CAMARA MUNICIPAL Pacto de Autarcas

Divisdo de Ambiente e Plano de Accéo para a Energia Sustentavel
Sustentabilidade

Data: 2011/10/10

Medida/Accéo

14

RENOVAGAO DE EQUIPAMENTOS ELECTRICOS E ELECTRONICOS NAS ESCOLAS EB1 POR
EQUIPAMENTOS MAIS EFICIENTES

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS/INSTALACOES Prazo de realizacdo: 2012-2020
MUNICIPAIS
Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal /
DEEE
Custo estimado: 2.000 € Financiamento: Orgamento
camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 4 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 1ton CO,

Descricdo sumaria:
Este projecto visa a substituicdo de todos os equipamentos eléctricos e electronicos menos eficientes por

equipamentos de Classe energética A ou superior nas escolas EB1 do concelho.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Inventério dos electrodomésticos menos eficientes (frigorificos, maquinas de lavar loiga),
- Inventario dos sistemas de ar condicionado menos eficientes;
- Inventério dos equipamentos informaticos e audiovisuais menos eficientes;
- Planeamento da substituicdo destes equipamentos por equipamentos mais eficientes;

- Avaliagao do impacto do investimento na reducédo do consumo de energia eléctrica.
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ORGANIZACAO DE EXPOSICOES ANUAIS DE ENERGIAS RENOVA VEIS NO AMBITO DO DIA DO
PACTO DE AUTARCAS

Sector: EDIFICIOS RESIDENCIAIS Prazo de realizacdo: 2012-2020
Responsavel: Municipio do Seixal  Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 500 € Financiamento: AMESEIXAL

Estimativa de Poupanca de Energia 2355 MWh/ano
Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 702 ton CO,

Descrigdo sumaria:
O Municipio do Seixal € dos concelhos mais dinamicos a nivel nacional no que diz respeito ao
crescimento populacional e a construcdo de prédios de habitacdo e moradias. Com a crise energética
vigente, os custos do gas natural, gas propano e butano e gas6leo aumentaram significativamente, muito
acima dos valores da inflacdo existente. As solucBes assentes nas energias renovaveis estdo cada vez
mais competitivas mas carecem de alguma falta de conhecimento por parte dos potenciais utilizadores.
Neste sentido, a AMESEIXAL organiza exposi¢cdes anuais de Energias Renovaveis no Centro Comercial
RioSul Shopping para dar a conhecer aos municipes tecnologias de energias renovaveis para
aquecimento (ambiente e dgua quente sanitaria) e producéo de electricidade (fotovoltaico, eodlico)
O principal objectivo € o de sensibilizar os municipes para os equipamentos existentes com base nas
energias renovaveis, tais como:

e Colectores solares térmicos (AQS);

» Painéis fotovoltaicos;

* Pequenas edlicas;

» Salamandras e caldeiras a biomassa;

» Recuperadores de calor para lareiras;

» Bombas de calor;

+ Biodiesel.

Realizacdo das seguintes accgdes:
— Contacto com empresas comercializadoras de tecnologias energéticas;
— Organizacao das exposi¢cdes no Centro comercial “RioSul shopping”
- Organizacédo de concursos de desenho para criangas com o objectivo de sensibilizar esta faixa etaria

sobre a utilizacdo de energias renovaveis e a adop¢do de comportamentos mais sustentaveis.
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PREMIO “SELO VERDE — EDIFICIO AMIGO DO AMBIENTE” AO EDIFICIO MAIS EMBLEMATICO DO
CONCELHO

Sector: EDIFICIOS RESIDENCIAIS Prazo de realizacdo: 2012-2020
Responsavel: Municipio do Seixal  Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 500 € Financiamento: AMESEIXAL

Estimativa de Poupanca de Energia 785 MWh/ano
Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 234 ton CO,

Descrigdo sumaria:
O projecto “Prémio Selo Verde — Edificio Amigo do Ambiente” visa apoiar a implementacéo, a nivel local,
do novo RCCTE - Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios, no sector
residencial, bem como incentivar a apresentacdo de projectos mais eficientes e inovadores do ponto de
vista energético, através da atribuicdo do “Prémio Selo Verde - Edificio Amigo do Ambiente” ao edificio
mais emblemético do Concelho do Seixal.
Este projecto visa premiar as praticas para um bom desempenho energético, tais como:

= Classe Energética A ou A+;

» Utilizacdo de energias renovaveis para além dos requisitos do RCCTE (aquecimento

ambiente e producéo de electricidade);

= Qualidade arquitectonica;

= Introducao de critérios de construcéo bioclimatica (desenho solar passivo, outros);

» Introducdo de critérios ambientais e de desenvolvimento sustentavel (aproveitamento de

aguas pluviais e/ou residuais, outros).

Realizacdo das seguintes accgdes:
- Pesquisa dos edificios candidatos ao prémio (Classe Energética A e A+) através do site da ADENE;
- Seleccéao dos edificios a visitar pelo jari do prémio;
— Reunido do juri para a escolha do edificio vencedor;
- Entrega do prémio Selo Verde (Placa a afixar no edificio vencedor e diplomas para o projectista e o

empreiteiro da obra).
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PROMOCAO DA LEI DE MICROPRODUCAO / MINIPRODUCAO JUN TO DOS MUNICIPES E DAS
EMPRESAS LOCAIS

Sector: EDIFICIOS RESIDENCIAIS Prazo de realizacdo: 2012-2016
Responsavel: Municipio do Seixal  Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL

Estimativa de Poupanca de Energia 1178 MWh/ano

Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 0ton CO,

Descrigdo sumaria:

As leis em vigor da microproducdo e da miniproducdo visam possibilitar a particulares e a empresas a
producdo de energia eléctrica através de energias renovaveis (fotovoltaico, edlico, mini-hidrico, biomassa)
para a venda a rede eléctrica.

Estes investimentos podem ser considerados muito atractivos e com impactos ambientais muito

favoraveis.

Realizacdo das seguintes accoes:
— Andlise custo-beneficio da instalacdo de equipamento de energias renovaveis na producao de
energia eléctrica;
— Promocgéo deste tipo de investimento junto dos municipes e empresas locais;
- Quantificacdo do nimero de instalacGes no concelho do Seixal ao abrigo desta lei;

- Avaliacdo do impacte ambiental, em termos de emissées de CO,
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AUDITORIA ENERGETICA DOS EDIFICIOS DAS INSTITUICOES PARTICULARES DE
SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS)

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS TERCIARIOS Prazo de realizagdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 658 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 184 ton CO,

Descrigdo sumaria:
Esta accao pretende reduzir o consumo de energia nos edificios das IPSS através da implementagéo de
medidas de racionalizacdo dos consumos, substituicdo de tecnologias existentes por tecnologias mais

eficientes e a maior utilizacdo de tecnologias de energias renovaveis.

Realizacdo das seguintes acc¢des:
— Auditoria energética gratuita as IPSS que aderirem a este projecto;
- Identificagéo das oportunidades de melhoria da eficiéncia energética;
- Aconselhamento na escolha das tecnologias de energias renovaveis para a producao de agua
guente sanitaria e aquecimento do ambiente;
- Entrega de um relatdrio de auditoria a todas as IPSS aderentes;

- Avaliagao do impacto desta campanha em termos de reducdo dos consumos energéticos.
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AUDITORIA ENERGETICA DOS EDIFICIOS DAS ASSOCIACOES DESPORTIVAS

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS TERCIARIOS Prazo de realizagdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 500 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 658 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 184 ton CO,

Descrigdo sumaria:
Esta accao pretende reduzir o consumo de energia nos edificios das Associagfes Desportivas através da
implementacdo de medidas de racionalizagdo dos consumos, substituicdo de tecnologias existentes por

tecnologias mais eficientes e maior utilizacdo de tecnologias de energias renovaveis.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
— Auditoria energética gratuita as Associacdes Desportivas que aderirem a este projecto;
- Identificac@o das oportunidades de melhoria da eficiéncia energética;
- Aconselhamento na escolha das tecnologias de energias renovaveis para a producao de agua
guente sanitaria e aquecimento do ambiente;
- Entrega de um relatério de auditoria a todas as Associacdes Desportivas aderentes;

- Avaliagao do impacto desta campanha em termos de reducdo dos consumos energéticos.
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INSTALACAO DE COLECTORES SOLARES TERMICOS / CALDEIR A A BIOMASSA NAS NOVAS
INSTALACOES DA ASSOCIAGAO DOS REFORMADOS E IDOSOS D A FREGUESIA DE AMORA
(ARIFA)

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS TERCIARIOS Prazo de realizagdo: 2012-2013

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 500 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 66 MWh/ano

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 18 ton CO,

Descrigdo sumaria:
Esta accdo pretende reduzir o consumo de energia na ARIFA através da implementacdo de medidas de
racionalizacdo dos consumos, e instalacdo de colectores solares térmicos/caldeira a biomassa para

aquecimento das aguas quentes sanitarias e aquecimento do ambiente.

Realizacdo das seguintes acc¢des:
- Identificac@o das oportunidades de melhoria da eficiéncia energética;
- Dimensionamento dos sistemas de produgdo de agua quente sanitaria e aquecimento do ambiente;

- Avaliagao econdmica e energética do impacto desta acc¢éao.
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CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO SOBRE A REDUCAO DA FACTU RA ENERGETICA NO
COMERCIO LOCAL

Sector: EDIFICIOS e EQUIPAMENTOS TERCIARIOS Prazo de realizagdo: 2012-2015

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 329 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 92 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Esta acgdo pretende sensibilizar os comerciantes locais para a redugdo dos consumos energéticos
através de medidas simples e eficazes de concretizar, tais como: substituir as lampadas incandescentes
por lampadas fluorescentes; reduzir a intensidade luminosa do espaco no periodo diurno e das montras
no periodo nocturno, reduzir a utilizacdo dos painéis publicitarios luminosos; desligar os equipamentos de
ar condicionado, desligar os equipamentos nao os deixando no modo stand-by.

Proceder-se-a a realizagdo de uma campanha de sensibilizacéo utilizando materiais promocionais.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Preparacéo de materiais promocionais (autocolantes, posters);
— AccOes de Sensibilizagéo junto dos comerciantes locais;
— Andlise gratuita da evolucdo anual dos consumos energéticos a todos os comerciantes locais que
aderirem a campanha em questao;

- Avaliagao do impacto desta campanha em termos de reducdo dos consumos energéticos.
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LEVANTAMENTO E GEO-REFERENCIAGCAO DE TODAS AS LUMINA RIAS DO CONCELHO

Sector: ILUMINACAO PUBLICA  Prazo de realizagéo: 2012-2014
Responséavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / GGIP
Custo estimado: 15.000 € Financiamento: Orgcamento camarario

Estimativa de Poupanca de Energia 17 MWh/ano

Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 6 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Esta accdo pretende inventariar todas as luminarias do concelho, identificar luminarias em mau estado,
luminéarias com lampadas de vapor de mercirio (com necessidade de substituicao até 2015) e luminarias
com globo opaco.

A georeferenciacdo destas luminarias permitira solicitar a EDP uma intervencdo mais célere e

fundamentada para reparacao/substituicdo das mesmas.

Realizacdo das seguintes acc¢des:
- Inventério das luminarias e a sua georeferenciacao;
- Caracterizacao das luminarias existentes (lampadas, globo, e estado geral);
— Medigéo do nivel de iluminacao ao nivel do chédo (para avaliar a eficiéncia da luminaria);

- Avaliacao do impacto desta medida em termos de aumento da eficiéncia da iluminacao publica.
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ESTRATEGIA DE REDUCAO DOS CONSUMOS DE ENERGIA ELECT RICA ATRAVES DE NOVAS
TECNOLOGIAS NA ILUMINACAO PUBLICA

Sector: ILUMINACAO PUBLICA  Prazo de realizagdo: 2014-2015
Responséavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.500 € Financiamento: AMESEIXAL

Estimativa de Poupanca de Energia 309 MWh/ano
Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 115 ton CO,

Descrigdo sumaria:
Esta accdo pretende delinear uma estratégia de reducéo dos consumos de energia eléctrica através do
investimento em tecnologias mais eficientes, entre as quais: reguladores de fluxos luminosos; balastros

electrénicos e luminarias mais eficientes (Lampadas de iodetos metdlicos e LED).

Realizacdo das seguintes acc¢des:
— Avaliacao técnica e econémica do investimento em causa;
— Definicdo de um plano de investimento plurianual;

- Avaliagao do impacto desta medida em termos de aumento da eficiéncia da iluminagdo publica.
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NOVOS REGULAMENTOS MUNICIPAIS SOBRE ILUMINACAO PUBL ICA EM NOVAS
URBANIZACOES

Sector: ILUMINACAO PUBLICA  Prazo de realizagéo: 2013-2016
Responséavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / DPTGU

Custo estimado: 1.000 € Financiamento: Orgcamento camarario

Estimativa de Poupanca de Energia 17 MWh/ano

Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 6 ton CO,

Descrigdo sumaria:
Esta accdo pretende definir novos regulamentos municipais sobre a iluminagdo publica nas novas
urbanizacdes, com o objectivo de impor tecnologias mais eficientes de iluminacdo publica (reguladores de

fluxo, lampadas de iodetos metalicos/LED, balastros electrénicos).

Realizacdo das seguintes acc¢des:
— Definicdo de normas a aplicar a novos projectos de urbanizacdo com imposicdo de niveis de
iluminac@o e consumos de energia;

— Promocé&o dos novos regulamentos juntos dos principais actores do sector.
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AUDITORIA ENERGETICA DA FROTA DO PARQUE AUTO E IMPL EMENTAGAO DO PLANO DE
REDUGAO DOS CONSUMOS DE COMBUSTIVEL

Sector: FROTA MUNICIPAL Prazo de realizacdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL

Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 66 MWh/ano

Estimativa de Reducéo de Emissdes de CO, 18 ton CO,

Descricdo sumaria:

Esta accao engloba a realizacdo de uma auditoria energética a frota municipal da CMSeixal com a
caracterizagdo dos consumos de veiculos por categoria e tipo de servico.

Sera elaborada uma andlise comparativa dos consumos de cada veiculo de modo a identificar os desvios

e as suas respectivas causas.

Realizacdo das seguintes acgdes:

— Elaborar uma check-list de forma a avaliar o estado do veiculos antes e ap6s entrada do mesmo ao
servico (afinacdo regular dos motores dos veiculos; verificacdo de presséo dos pneus);

— Alertar para alguns dos problemas que estédo na origem dos elevados consumos de combustiveis no
sector do Parque Auto;

— Promover a realizagao de cursos de conducgéo defensiva para os funcionarios;

- Avaliar o potencial de economia de energia no Parque Auto da Camara Municipal do Seixal,

- Quantificar as emissfes de Gases com Efeito de Estufa (GEE'’s), provenientes dos consumos
afectos a frota automovel do Parque Auto do Municipio;

— Renovar a frota municipal.
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RENOVAGAO DE VIATURAS POR VIATURAS MAIS EFICIENTES/ ABATE DE VIATURAS MENOS
EFICIENTES

Sector; FROTA MUNICIPAL Prazo de realizacdo: 2012-2020
Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / DGFM

Custo estimado: 100.000 € Financiamento: Orgcamento camarario

Estimativa de Poupanca de Energia 25 MWh/ano

Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 7 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Esta accao tem como objectivo renovar a frota municipal através da aquisi¢éo de viaturas mais eficientes
em detrimento das menos eficientes.

Serdo identificados os veiculos por categoria que apresentam menores consumos de combustivel.
Importa referir que sera efectuada também uma anélise de custo-beneficio para seleccionar as melhores

opcdes na aquisicdo de novos veiculos.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Inventariacdo de todos os veiculos comercializados por categoria com a indicacdo do seu custo e

dos consumos de combustivel;

— Analise custo-beneficio dos veiculos com melhor desempenho ambiental vs econdémico.
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USADOS

CONSUMO DE BIODIESEL PRODUZIDO LOCALMENTE A PARTIR DE OLEOS ALIMENTARES

Sector; FROTA MUNICIPAL Prazo de realizacdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / DS

Custo estimado: 10.000 € Financiamento: Orgcamento camarario

Estimativa de Poupanca de Energia 66 MWh/ano
Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 18 ton CO,

Descrigdo sumaria:

acrescentado e emprego ao nivel do concelho.

Esta accdo tem como objectivo a reducdo das emissbes de gases com efeito de estufa valorizando o

residuo 6leo alimentar usado, bem como a reducédo dos custos de combustivel e a criacdo de valor

Importa referir a existéncia de um protocolo estabelecido a 5 Junho de 2008 entre a Autarquia, a Agéncia

Municipal de Energia do Seixal e a Biosarg que contempla a troca de Oleos alimentares usados

recolhidos no concelho por Biodiesel produzido pela Biosarg.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Alargamento da rede de Oleges disponiveis na via publica;
— Quantificacédo dos 6leos alimentares usados recolhidos;
— Entrega do Biodiesel nos pontos de consumo da Frota Municipal.

- Analise dos impactos ambientais da opc¢édo de utilizagdo de Biodiesel na frota municipal.
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FORMAGAO SOBRE ECO — CONDUGAO PARA OS MOTORISTAS DA CMSEIXAL

Sector: FROTA MUNICIPAL Prazo de realizacdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / DFVRH

Custo estimado: 3.000 € Financiamento: Orgcamento camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 8 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 2ton CO,

Descrigdo sumaria:
Esta accdo pretende sensibilizar e formar os motoristas da frota municipal da Camara Municipal do

Seixal, sobre regras de conducgéo defensiva com o objectivo de reduzir o consumo de combustivel.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
— Acc0es de formacao junto dos motoristas da CMSeixal

— Avaliacao dos impactos desta medida nos consumos de combustivel da frota municipal.
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ELABORACAO DO PLANO DE MOBILIDADE E TRANSPORTES INT ERMUNICIPAIS (PMTI)

Sector: TRANSPORTES PUBLICOS Prazo de realizacdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / GPEMT
Custo estimado: 79.900 € Financiamento: Orgcamento camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 13227 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 3499 ton CO,

Descrigdo sumaria:

O Plano de Mobilidade e Transportes Intermunicipais (PMTI) pretende ser um documento estratégico e
operacional que ira contribuir para o fomento de uma mobilidade ao servico do desenvolvimento
sustentavel.

Apresenta-se como um instrumento fundamental para a correccado dos desequilibrios que caracterizam
actualmente o sistema de mobilidade e transportes e para reorientar as decis@es sobre intervencdes no
territério, quer seja ao nivel da ocupacdo e usos do solo como da rede de transportes, procurando
simultaneamente potenciar os pontos fortes e acautelar os impactes negativos dos projectos de

transformagéo viaria e urbana.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
— Diagnéstico do Sistema de transportes publicos no concelho do Seixal;
— Promocéo da utilizagdo do transporte publico junto da comunidade local;

— Elaboracéo do Plano de Mobilidade e Transportes Intermunicipais.
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PROJECTO "CAR POOLING" - WEBSITE

Sector: TRANSPORTE PRIVADO E COMERCIAL Prazo de realizagdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 80 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 338 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 88 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Esta accao tem como objectivo a redugdo das emissGes de gases com efeito de estufa através da
partilha de carros para deslocacédo para o local do trabalho.

O website criado permite o estabelecimento de contactos entre pessoas com necessidades de transporte
semelhantes. No acto da inscricdo e descricdo das necessidades de transporte os utilizadores séo
automaticamente encaminhados para um férum de discussdo onde poderdo estabelecer regras de

funcionamento do sistema.

Realizacdo das seguintes accdes:
— Desenvolvimento e manutencao do Website;
— Promogédo da sua utilizagdo junto dos funcionarios da CMSeixal, da comunidade escolar e dos

municipes em geral.
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PROJECTO BICLAS - BICICLETAS COLOCADAS A DISPOSICAO DOS MUNICIPES PARA AS SUAS
DESLOCACOES DIARIAS

Sector;: TRANSPORTE PRIVADO E COMERCIAL Prazo de realizagcao: 2013

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal /GVBS
Custo estimado: 194.670 € Financiamento: Orgcamento camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 338 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 88 ton CO,

Descrigdo sumaria:

O investimento sera co-financiado pelo programa QREN no ambito do projecto de valorizagéo da Baia do
Seixal. Este projecto terd como objectivo fomentar a mobilidade sustentavel no municipio através da
disponibilizacdo de 50 bicicletas aos municipes para as suas deslocacdes diarias.

O sistema estara operacional 24 horas por dia, sendo que a primeira meia hora de utilizacdo sera gratuita
para o utilizador. Esta prevista uma redistribuicdo das bicicletas pelos postos de empréstimo através de

um veiculo de transporte eléctrico.

Realizacdo das seguintes accdes:
— Definigdo da localizagao dos postos de empréstimo das bicicletas;
- Seleccao da tecnologia mais adequada para a escolha dos postos de empréstimo das bicicletas;
— Aquisicao do material e das bicicletas;
- Implementac¢é&o do projecto;
— Promocgéo do projecto junto da comunidade escolar e dos municipes em geral.
- Avaliacao da implementacao do projecto;

- Quantificacdo do seu impacte ambiental, em termos de emissdes de CO..
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IMPLEMENTAGAO MOBI-E DE UMA REDE DE CARREGAMENTO DE VEICULOS ELECTRICOS NO
CONCELHO DO SEIXAL

Sector: TRANSPORTE PRIVADO E Prazo de realizacdo: 2012-2013

COMERCIAL

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / DAMBS

Custo estimado: 398.000 € Financiamento: Orcamento camarario (79.600€) +

QREN (318.400€)

Estimativa de Poupanca de Energia 1692 MWh/ano
Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 441 ton CO,

Descrigdo sumaria:
A CMSeixal aderiu a segunda fase do programa MOBI-E que visa a criagdo de uma rede nacional de
carregamento de veiculos eléctricos em Portugal. Este investimento que sera co-financiado pelo

programa QREN permitira a instalagédo de 124 pontos de carregamento no concelho do Seixal.

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
- Elaboragdo do Plano Municipal para a Mobilidade Eléctrica (PMME) em colaboracdo com a
Universidade do Minho;
- Implementacéo do projecto;
- Promocgéo do projecto junto dos municipes;
— Andlise da implementacao do projecto;

— Balanco das emissdes de CO, relativas aos veiculos eléctricos.
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PLANO DE MOBILIDADE PARA OS FUNCIONARIOS DA CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL

Sector: TRANSPORTE PRIVADO E COMERCIAL Prazo de realizagcdo: 2012

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 169 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 44 ton CO,

Descrigdo sumaria:

A CMSeixal e a AMESEIXAL irdo elaborar um novo inquérito junto dos funcionarios da autarquia para
conhecer os seus habitos de transporte na deslocacao para o seu local de trabalho.

Este trabalho visa fomentar uma maior utilizacdo do transporte alternativo mais sustentavel tais como o
transporte publico, a bicicleta e andar a pé.

Esta a ser implementada uma medida de cedéncia de 20 bicicletas aos funcionarios da Autarquia para

deslocacdes durante o seu horério de trabalho.

Realizacdo das seguintes accdes:
— Elaboracgéo de um inquérito de mobilidade;
— Lancamento do inquérito de mobilidade
— Andlise das respostas obtidas;
— Elaboracéo do respectivo relatério;
- Envio de informacdo complementar (via email) aos funcionarios que manifestaram vontade na
partilha de carros para a sua deslocacéo;

- Avaliacao da utilizacao das bicicletas cedidas aos funcionarios.
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PROMOGAO DE CAMBIOS MODAIS PARA O TRANSPORTE DE MAT ERIAS PRIMAS E PRODUTOS
ACABADOS NO SECTOR INDUSTRIAL

Sector: TRANSPORTE PRIVADO E COMERCIAL Prazo de realizagdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 500 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 576 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 150 ton CO,

Descrigdo sumaria:

O sector metallrgico apresentava em 2007, um consumo de electricidade de 696.858 MWh, o que
representava cerca de 61.7% do consumo total de electricidade no concelho do Seixal.

A matéria-prima (sucata) bem como o produto acabado (ferros de aco para a construcao civil, bobines de
metal, entre outros) € transportada na sua grande maioria em camifes. Foi estimado uma circulacdo de
cerca de 95.500 camides em 2007, para o efeito.

O objectivo desta accdo consiste em promover a transferéncia desta carga para outros meios de

transporte mais sustentaveis (transporte ferroviario ou maritimo).

Realizacdo das seguintes acg¢oes:
- Quantificagdo do numero de veiculos utilizados para o transporte das matérias-primas e dos
produtos acabados, bem como a distancia média percorrida no Concelho do Seixal,
- Promocéo da transferéncia modal junto dos dirigentes das empresas do sector metallrgico;

— Avaliacdo do impacte ambiental, em termos de emissées de CO,
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PLANO DA REDE CICLAVEL DO CONCELHO DO SEIXAL

Sector;: TRANSPORTE PRIVADO E COMERCIAL Prazo de realizagdo: 2012-2013

Responséavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / DEP
Custo estimado: 10.000 € Financiamento: Orcamento camarario
Estimativa de Poupanca de Energia 676 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 176 ton CO,

Descrigdo sumaria:

A elaboragéo deste plano visa a criagdo de uma rede ciclavel que ofereca uma ligagdo entre os principais
equipamentos do concelho (desportivos, escolares, culturais, lazer, patriménio, saude, sociais); entre as
respectivas freguesias e municipios vizinhos e que possibilite a interligacdo com a rede de transportes

publicos (incluindo o0 novo metro ligeiro).

Realizacdo das seguintes acc¢des:
— Elaboracéo e Aprovacédo do Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal,
- Instalag&o de estacionadores para bicicletas;

- Ampliacdo gradual da rede ciclavel no concelho do Seixal.

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 54 de 65



MUNICIPIO DO SEIXAL
CAMARA MUNICIPAL Pacto de Autarcas

Divisdo de Ambiente e Plano de Accéo para a Energia Sustentavel
Sustentabilidade

Data: 2011/10/10

Medida/Accéo

36

SEMANA EUROPEIA DA MOBILIDADE/DIA EUROPEU SEM CARRO S - SENSIBILIZAGAO E
PROMOGAO DE MEIOS DE TRANSPORTE MENOS POLUENTES

Sector;: TRANSPORTE PRIVADO E Prazo de realizacdo: 2012-2020

COMERCIAL

Responséavel: Municipio do Seixal Executa: Municipio do Seixal / AMESEIXAL
Custo estimado: 1000 € Financiamento: Orgamento camarario (500€) +

AMESEIXAL(500€)

Estimativa de Poupanca de Energia 846 MWh/ano
Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, 220 ton CO,

Descricdo sumaria:
A adesdo a Semana Europeia da Mobilidade, organizada anualmente, de 16 a 22 de Setembro, é uma
oportunidade para propor alternativas sustentaveis, explicar os desafios que as cidades e vilas enfrentam
de forma a induzir uma mudanca de atitudes e dar um passo em frente na implementacédo de uma politica
de transportes mais sustentavel na Europa.
* Encorajar o desenvolvimento de comportamentos compativeis com o desenvolvimento
sustentavel (proteccéo da qualidade do ar, mitigacdo do aquecimento global e reducdo do ruido);
» Consciencializar os cidadaos para os efeitos que a sua escolha do modo de transporte, ter4 na
gualidade do ambiente;
» Proporcionar aos cidadéos oportunidades para se deslocarem a pé e utilizarem como substitutos
do automavel, a bicicleta e os transportes publicos, promovendo ainda, a intermodalidade;
e Proporcionar aos cidadaos uma oportunidade para redescobrirem a sua cidade, os seus

habitantes e o seu patriménio, num ambiente mais saudavel e agradavel.

Realizacdo das seguintes accdes:
— Mostras e test-drives de veiculos amigos do Ambiente (eléctricos, hibridos, bi-fuel, biodiesel);
- Visitas aos operadores de transportes publicos do concelho (TST, MTS, Fertagus e Transtejo);
— Cedéncia de Bicicletas aos municipes através do projecto “Pedale pela Sua Saude”;
- Organizacao de passeios de cicloturismo no concelho;
- Realizagdo de programas radiofénicos sobre o tema central da Semana Europeia da Mobilidade;
- Organizacao de encontros com a populacéo local; sobre esta temética;
- Organizacao de percursos pedestres promovendo a mobilidade;
- Organizacao de passeios de barco na Baia do Seixal;
— Realizagéo de cursos de manutencao de bicicletas;

- Realizacdo de cursos de formacéo em circulacdo de bicicleta em meio urbano.
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DISSEMINACAO DE INFORMAGAO SOBRE EFICIENCIA ENERGET ICA E ENERGIAS RENOVAVEIS
NOS MEIOS DE COMUNICACAO SOCIAL E NO WEBSITE DA AME SEIXAL

Sector: SENSIBILIZACAO E CRIACAO DE REDES LOCAIS Prazo de realizacdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 4877 MWh/ano

Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 1367 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Disponibilizagdo de informacéo sobre eficiéncia energética e energias renovaveis para divulgacao nos
meios de comunicacdo social (boletim municipal da Camara Municipal do Seixal, Radios locais e
imprensa local e regional) e nos meios electronicos (Websites da AMESEIXAL, Camara Municipal do

Seixal e Rede Nacional de Agéncias de Energia).

Realizacdo das seguintes acc¢des:
— Elaboracéo e publicacdo de artigos e noticias sobre temas da eficiéncia energética e das energias

renovaveis;

— Realizagdo de um programa semanal na radio do Seixal (RDS) sobre estas tematicas.
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PROJECTO "ECOFAMILIAS" - MONITORIZAGAO DOS CONSUMOS E ACONSELHAMENTO PARA A
SUA OPTIMIZACAO

Sector: SENSIBILIZACAO E CRIACAO DE Prazo de realizacdo: 2012-2020

REDES LOCAIS

Responséavel: Municipio do Seixal Executa: DAMBS/AMESEIXAL

Custo estimado: 1200 € Financiamento: Orgamento camarario (700€) +

AMESEIXAL (500€)

Estimativa de Poupanca de Energia 1962 MWh/ano
Estimativa de Reducéo de Emissdes de CO, 585 ton CO,

Descricdo sumaria:

O Projecto Eco-familias tem por objectivo avaliar o consumo das familias do concelho, e o potencial de
reducdo de consumos, pela alteracdo de habitos de utilizacdo dos equipamentos e, potencialmente, pela
substituicdo de equipamentos energeticamente ineficientes por equipamentos mais eficientes.

Na edicao de 2011/2012 esta prevista a participagdo de 15 familias.

Realizacdo das seguintes accdes:
- Divulgacgéo do projecto nos meios de comunicacdo social com o objectivo de angariar inscricdes de
familias do concelho;
— Uma visita as familias no inicio do projecto com aplicacdo de um questionario de caracterizacédo das
familias e dos seus comportamentos relacionados com a energia e o ambiente;
— Medigdo dos consumos instantaneos de alguns electrodomésticos e equipamentos eléctricos;
- Recolha de facturas de energia eléctrica, gas e agua para analise;

— Elaboracéo e envio de relatérios personalizados a cada familia participante.
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Medida/Accéo

39

PROJECTO "ECOSAVE" - SENSIBILIZAGAO DOS VENDEDORES DE ELECTRODOMESTICOS
SOBRE A SUA CORRECTA UTILIZACAO

Sector: SENSIBILIZACAO E CRIACAO DE REDES LOCAIS Prazo de realizacdo: 2011

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 9.000 € Financiamento: AMESEIXAL + PPEC
Estimativa de Poupanca de Energia 2185 MWh/ano

Estimativa de Reduc&o de Emissdes de CO, 651 ton CO,

Descrigdo sumaria:
Este projecto financiado pelo programa Plano para a Promogdo da Eficiéncia Energética (PPEC) e
liderado pela Agéncia de Energia da Arrdbida (ENA) visa sensibilizar os compradores de

electrodomésticos sobre a correcta utilizacdo dos mesmos para a reducao do consumo de energia.

Realizacdo das seguintes acc¢des:
- Avaliacao do consumo de electricidade dos electrodomésticos (frigorifico, maquina de lavar roupa e
secar e maquina de lavar a loiga) de acordo com a sua utilizacéo;
— Elaboracéo de folheto promovendo uma correcta utilizacdo destes equipamentos;
— Campanha de sensibilizagdo junto dos vendedores das lojas de electrodomésticos do concelho

sobre a importéncia de uma boa utilizacdo dos mesmos para a reducdo dos consumos de energia.
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Medida/Accéo
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SENSIBILIZACAO DE ALUNOS DO 1°, 2° E 3° CICLOS DO E NSINO BASICO E SECUNDARIO

Sector: SENSIBILIZACAO E CRIACAO DE REDES LOCAIS Prazo de realizacdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal Executa: DAMBS/AMESEIXAL
Custo estimado: 3.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 1727 MWh/ano

Estimativa de Reducéo de Emissdes de CO, 515 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Estas acc¢bes visam sensibilizar/informar alunos do 1°, 2° e 3° ciclos do ensino basico e secundario sobre
a eficiéncia energética e as energias renovaveis bem como a reducéo dos gases com efeito de estufa.

A comunidade escolar (alunos) como multiplicadora da mensagem e influenciadora das respectivas
familias tém de adquirir comportamentos energéticos mais sustentaveis aproveitando todas as

oportunidades que as energias renovaveis oferecem para a diminuicdo dos gases com efeito de estufa.

Realizacdo das seguintes acc¢des:

— Sess0es de informacéo através de uma apresentacdo em formato Power point;

- Lancamento de um concurso de maquetas sobre energias renovaveis em varias escolas do
concelho, sendo que algum material usado para a construgcdo das mesmas € fornecido pela
AMESEIXAL;

- Organizacao de visitas de estudo a barragens hidroeléctricas, centrais fotovoltaicas, centrais de tri-
geracao; edificio solar XXI (LNEG);

- Realizagdo de auditorias energéticas aos edificios escolares com a participacdo activa dos alunos e
docentes. Com base na formacdo adquirida os alunos terdo a capacidade para desenvolverem
auditorias nas suas proprias habitacdes;

- Realizacdo do projecto “Quioto nas Escolas” com o objectivo de quantificar a reducéo de emissdes
de gases com efeito de estufa (GEE) nas escolas basicas do 2° e 3° ciclos e secundarias aderentes,
através da implementagdo de medidas de poupanga dos varios recursos consumidos pelas mesmas
(agua, energia e através da residuos);

- Realizacdo do concurso de desenhos sobre energias renovaveis e transportes no ambito da
exposicao anual de energias renovaveis no Rio Sul Shopping;

- Realizacdo de corridas inter-escolas de carrinhos solares fotovoltaicos, sendo que algum material
usado para a construcdo dos mesmos é fornecido pela AMESEIXAL;

- Realizagdo de um concurso de fotografia sobre o tema da energia dirigido aos alunos do 1°, 2° e 3°

ciclos do ensino basico e secundario do concelho.
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ACCAO DE SENSIBILIZACAO SOBRE ENERGIA SUSTENTAVEL P ARA FUNCIONARIOS DA CMS

Sector: SENSIBILIZACAO E CRIACAO DE REDES LOCAIS Prazo de realizacdo: 2012-2020

Responsavel: Municipio do Seixal/AMESEIXAL Executa: AMESEIXAL
Custo estimado: 1.000 € Financiamento: AMESEIXAL
Estimativa de Poupanca de Energia 785 MWh/ano

Estimativa de Reducdo de Emissdes de CO, 234 ton CO,

Descrigdo sumaria:

Esta accdo pretende sensibilizar e formar os funcionarios do Municipio para a alteragdo de
comportamentos de forma a reduzir os consumos de energia, quer no local de trabalho, quer na sua
habitacao, bem como para a aquisi¢cdo de tecnologias de energias renovaveis para o0 aquecimento do ar

interior, aguecimento das aguas sanitarias e producéo de energia eléctrica.

Realizacdo das seguintes acc¢des:
— Accbes de Sensibilizacdo junto dos funcionarios da CMS com o objectivo de promover bons
comportamentos na utilizacé@o de energia;
- Aconselhamento na escolha de equipamentos eficientes do ponto de vista energético;
— Apresentagdo de informacdo comparativa sobre a opcdo de escolha: tecnologias de energias

renovaveis vs tecnologias convencionais.
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5. MONITORIZACAO E AVALIACAO DO PAES

A coodernacédo do PAES e a sua implementacdo sdo da responsabilidade da Divisdo de Ambiente
e Sustentabilidade da Camara Municipal do Seixal, contando também com o0 apoio técnico da
AMESEIXAL:

A equipa de trabalho procedera a identificacdo das medidas/ac¢gfes a serem contempladas em

Plano e Orcamento Anual e a sua apresentacdo nas respectivas reunides com 0s Sservicos.

A monitorizacdo da implementacdo do PAES serd realizada através de um relatério bienal de
acompanhamento e avaliagdo do Plano , que devera ser submetido a aprovacdo em Reunido de
Céamara e Sessdo de Assembleia Municipal, e que é de envio obrigatorio & Comissédo Europeia, ao

secretariado europeu do Pacto de Autarcas.

Importa referir que este documento néo é estatico, prevendo-se ajustamentos ao Plano de Accao
aqui descrito. Podera ser necessario reavaliar e redefinir as medidas do Plano, em termos do seu

objecto, intensidade e prazo de realizacéo.

6. CONSIDERAGCOES FINAIS

A energia, mais do que nunca, tornou-se um bem econdémico decisivo no desenvolvimento
econdmico e social e por isso obriga 0s organismos internacionais, nacionais e locais a uma maior
atencdo a novas formas de negdcio, a sua utilizacdo eficiente e os efeitos provocados pelas

emissodes de CO..

O municipio do Seixal espera que o impacto destas medidas propostas se traduza numa
poupanca de energia de 316 GWh (em relagéo ao ano de referéncia), e uma reducdo de emissdes
de GEE de 88 kt CO..

A execucdo das accbes propostas representa um esforco de cerca de 2.100.000€, até ao
horizonte 2020, sendo que uma parte significativa desta verba ja se encontra afecta ao orcamento

municipal, distribuida pelos varios servi¢os intervenientes.

Importa referir gue o cumprimento dos objectivos propostos esta muito dependente de decisbes e
politicas e de condi¢cBes externas ao municipio, entre as quais:

« Adeséo dos agentes econdémicos e dos municipes as medidas propostas;

» Contexto internacional em relacdo aos mercados dos combustiveis fosseis;

* Evolucéo dos precos da energia para o consumidor final;

* Evolucao tecnoldgica (energias renovaveis e eficiéncia energética) e o seu impacto na

reducdo dos custos de investimento;
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» Politicas nacionais e europeias de promocédo da eficiéncia energética e da utilizacdo de
energias renovaveis;

« Programas de financiamento e Incentivos fiscais;

* Mix energético do sector eléctrico;

« Evolucdo dos comportamentos dos consumidores finais de energia;

e« Mercados financeiros internacionais e acesso ao crédito para investimento em
equipamentos eficientes do ponto de vista energético e ambiental.

* Mudanca de paradigma na area dos transportes com a introdugéo de veiculos eléctricos;

* Melhoria na rede de transportes publicos e veiculos mais eficientes;

* Novas infra-estruturas viarias e ferroviarias.

Uma estratégia clara na introducdo de uma politica de utilizacdo racional de energia passa pela
sensibilizacdo dos consumidores, especialmente os mais novos, enquanto alunos do ensino
basico e secundario, com actividades de sensibilizacdo tipo escola/sociedade, criando nos jovens
um verdadeiro espirito de missdo para a poupancga energeética, para a utilizacdo das energias
renovaveis e para as melhorias praticas na defesa ambiental de acordo com o desenvolvimento

sustentavel.

O poder local tem a capacidade de mobilizar a populacdo e os actores locais para 0s novos
desafios inerentes ao Pacto de Autarcas. Também lhe é confiado o papel de exemplo e de
demonstra¢do na adopcdo de comportamentos mais sustentaveis e na aquisicdo de tecnologias
inovadoras nos seus sectores de intervencdo (edificios e equipamentos municipais, frota

municipal, iluminacédo publica).
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ANEXO I: MODELO DA FICHA TECNICA DE MEDIDA/ACCAO

Medida/Acc¢éo
N.°
Titulo
Sector: Prazo de realizacao: -
Responsavel: Executa: -

Custo estimado: Financiamento:

Estimativa de Poupanca de Energia MWh/ anos

Estimativa de Reducédo de Emissdes de CO, ton CO,

Descri¢cdo sumaria:

Realizacdo das seguintes accgdes:
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ANEXO II: REGISTO DO SEIXAL NO PACTO DE AUTARCAS

an Pacto de Autarcas

Compromisso com as energias
sustentaveis locais

€ Sobre Accoes Participacio Apoio ¢

Signatarios do Pacto

Seixal

Signatory
Area: 84 km2
Paises:  Portugal
Sitio Web : http//'www cm-seixal pt
Covenant status

Date of adhesion: 20 Janeiro 2011

EnM_aﬁi—eu (0] M‘ﬁ,ﬂaﬂo

rregue

cto de Autarcas

Porto, Portugal
COz emissions reduction target by 2020 -45%
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